Montag, 29. April 2024, 15:00 Uhr
Spirituelle Wanderung zum Giitschkopf

m_itfHerbert Kumpf, Pfarrer und Religionslehrer . R.

Auf-Brechen, Wahr-nehmen, die Seele entdecken lassen. Kleine
~ Impulse am Weg zum genau Hinschauen und Nachspiiren. Uns
gegenseitig berelchern durch unsere Entdeckungen

. Dauer: ca. 3Stunden | Strecke 6 km

Max. 25 Personen | ab 8 Jahren
 Treffpunkt: Wanderparkplatz Schmalzerhisli
Sonstiges: Trittsicherheit erforderlich, .
Eierschachtel fiir die eigene Schatzkiste,
Trinken, Schuhwerk mit Kndchelschutz

Dienstag, 30. April 2024, 10:00 Uhr

Wiederansiedlung des Lachses im Rhemsystem
Lachszucht Wolftal, Landesfischereiverband Baden-Wiirttemberg e. V.

Als einzige Lachszuchtanlage in Siiddeutschland ziehen wir fiir
unsere baden-wiirttembergischen Programmgewasser Alb, Murg,
Rench, Kinzig-System, Elz-Dreisam, der Restrhein und die Wiese
Junglachse zum Besatz grof3. Wir geben Ihnen Einblicke in Aufzucht
und Besatz von Junglachsen, die Hélterung der Elterntiere in den
Teichen der Anlage und informieren Giber die tégliche Arbeit in der
Lachszucht. Als ein welteres Projekt im,,Tal der Tiere” vermitteln
wir Ihnen anschaulich Informationen
iiber Ziele und Malnahmen des
Umwelt- und Artenschutzes in unseren
heimischen Gewdssern.

Dauer: ca. 2 Stunder;
Max. 20 Personen :
Treffpunkt: Lachszucht Wolftal

Dienstag, 30. April 2024, 14:00 Uhr

Weshalb ist der Schwarz-Wald so heilsam?
Waldbaden mit Sandra dngaIdbaderin

Erlebe einen Wald-Wunder-Wellness Nachmittag mit und in der
Schwarz-Waldatmosphare. Entspanne dich mit Gleichgesinnten und
spiire die Wirksamkeit des heilsamen GRUN, der Terpene, der Natur
und finde Ruhe bei sanften Ubungen und einer Baummeditation.
Wir nutzen unsere Sinne bei kleinen Erkundungen auf einer eigent-
lich unspektakularen Flache mitten im Wald, die leicht begehbar ist.

Dauer: ca. 4 Std. | Max. 15 Personen
Treffpunkt: Kreuzsattelhiitte
Kosten: 15 € p.P.

Sonstiges: wetterfeste, eher warme
Kleidung und Schuhe, kleiner Ruck-
sack mit Trinken und ggf. Snack.

Dienstag, 30. April 2024, 14:30 Uhr '

Basteln aus Naturmaterial
Familienzentrum St. Josef Oberwolfach

Fur Kmder

Zusammen mit den pédagogiéchen Fachkrften der Schulkindbetreuung

werden Naturmaterialien rund um Oberwolfach Walke gesammelt. Im

Anschluss werden daraus tolle Basteleien, welche die Kinder mitnach
Hause nehmen diirfen. Der Kreativitdt sind hierbei keine Grenzen gesetzt.

| . Dauer: ca. 2,5 Stunden
Max. 8 Kinder | Alter 6-12 Jahre
Treffpunkt: Rathaus Walke

gutes Schuhwerk und ein Handvesper/
Trinken denken!

Dienstag, 30. April 2024, 18:00 Uhr

Maibaumstellen
mit der Zimmerergilde vor der Festhalle

Konzert mit der Trachtenkapelle Oberwolfach
Bewirtung durch die LandFrauen Wolfach-Oberwolfach

Dienstag, 30. April 2024, 20:30 Uhr

Tanz in den Mai
mit der Lempi Hexengilde Oberwolfach in der Festhalle
Weitere Infos unter www.lempi-hexen.de

Mittwoch, 1. Mai 2024, 9:30 Uhr

Survival-Tag — Ein Leben in der Natur
mit Chris Albrecht, Outdoorexperte

Keine Lust auf die iibliche 1. Mai Wanderung? Dann erlebe einen
aufregenden Survival-Tag voller Abenteuer und Herausforderungen
in der Natur! Unter Anleitung erfahrener Guides wirst du deine
Grenzen testen und wichtige Uberlebensfahigkeiten erlernen.
Neben der Kunst des Feuermachens, der Wassergewinnung und
Nahrungssuche fiihren wir dich an die Grundlagen des Uberlebens
und der Sicherheit im Freien heran. Bei der Waldexpedition mit Kar-
te und Kompass wirst du zahlreiche Fer-
tigkeiten erlernen, die dir in der Wildnis
von Nutzen sein konnen. Ein Abenteuer
und eine wertvolle Erfahrung, die du
lange in Erinnerung behalten wirst.

Dauer: ca. 9 Stunden

Max. 15 Personen | ab 16 Jahren
Kosten: 80 € p.P. (inkl. Mittagessen & Snacks)

Treffpunkt: Kreuzsattelhiitte

Sonstiges: An das Wetter angepasste Kleidung, die schmutzig
werden darf, gefiillte Wasserflasche mindestens 1 Liter (Kein Glas)

Sonstiges: Bitte an passende Kleidung, -

Bewi

ab 10 Uhr von der Freiwilligen Feuerwehr Oberwolfach
auf dem Steigfelsen am ,Guck a mol Wegle”
Es gibt Gegilltes, kalte Getranke, Kaffee & Kuchen.

ab 10 Uhr vom Schwarzwaldverein Oberwolfach e. V.
auf der Kreuzsattelhiitte

Vom 1. Mai bis Ende Oktober wird die Hiitte an
allen Sonn- und Feiertagen bewirtet.

ab 11 Uhr vom Forderverein Freizeitanlage Hexenplatz e. V.

Mai-Hock auf dem Hexenplatz
Es gibt Steaks, Grillwilrste, Kaffee & Kuchen.

Verzehrgutschein
fiir zahlende Besucher der Grube Wenzel

Einzuldsen bei den 0.g. Veranstaltungen.
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Gefiihrte Themenwanderungen

Natur.Erlebnisse fiir GroR und Klein

Maibaumstellen

Anmeldung & Infos: www.oberwolfach.de/naturerlebnistage



Liebe Biirgerinnen und Biirger von Oberwolfach,
sehr geehrte Gaste und Freunde unserer schonen
Wolftalgemeinde,

mit den dritten,Natur.Erlebnis.Tagen” starten wir in die Wander-
saison. Eine vielseitige Auswahl an Programmpunkten in der
abwechslungsreichen Natur Oberwolfachs mit vielen wunderbaren
Erlebnissen wartet auf Sie.

Ich freue mich auf Ihren Besuch zu den

Natur.Erlebnis.Tagen 2024 und dariiber

hinaus auch gerne zu einem anderen An-

lass in unserer schdnen Gemeinde.

Ihr Matthias Bauernfeind
Biirgermeister Gemeinde Oberwolfach
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. Samstag, 27. April 2024,13:30 Uhr YA
Erlebnisfithrung Gesteine und

»@eo-Lebewesen”
mit Dipl.-Geogr. Dr. Andreas Megerle

Natur besteht nicht nur aus Lebewesen. Natur besteht auch aus Bo-
den und Gesteinen. Nur wenig bekannt ist, wie stark diese die Natur
und uns Menschen pragen. Wir gehen Oberwolfach auf den Grund,
und dass im wahrsten Sinn des Wortes: Mit Hammer und Schutz-
austiistung suchen und untersuchen wir Gesteine und Boden. Und
bringen diese zum Sprechen. Sie erzahlen spannende Geschichten.
Von Wiisten, Meeren und Vulkanen. Doch

nicht nur iiber lingst vergangene Jahr-
millionen. Auch iiber ihre aktuellen
Wirkungen. Und vielleicht entdecken
wir bei unserer GeoTour auch den einen
oder anderen Kristall ...

Dauer: ca. 4 Stunden | Strecke 5,8 km
Max. 20 Personen | ab 9 Jahren
Treffpunkt: Wanderparkplatz Gelbach
Sonstiges: Gelandekleidung mit langen Hosen, Snacks und Getranke
fiir unterwegs, Schuhwerk mit Kndchelschutz und gutem Profil, Ggf.
Regen-/Sonnenschutz. Es wird auch Querfeldein gelaufen.

Anmeldung fiir alle Programmpunkte

bis 26. April erforderlich unter:
www.oberwolfach.de/naturerlebnistage

Samstag, 27. April 2024, 14:00 Uhr

Kochen mit dem Naturparkwirt
mit Stefan Junghanns, Junior-Chef Landhotel Hirschen

Freuen Sie sich auf einen kulinarischen Nachmittag im Landhotel
Hirschen. Stefan Junghanns Iadt Sie in seine Kiiche ein und gibt
lhnen Einblicke in die regionale Naturparkkiiche. Zusammen
bereiten Sie vier saisonale Gerichte zu und verkosten diese im An-
schluss selbstverstandlich auch.

Dauer: ca. 2,5 Stunden

Max. 8 Personen

Kosten: 29 € p.P. .

Treffpunkt: Landhotel Hirschen

A

Samstag, 27. April 2024, 14:00.Uhr ,
Auf den Spuren des Auerhuhns im Wolftal

- Gefiihrte Wanderung mit Martin Rebbe, ehrenamtlicher Rangerim

Nationalpark Schwarzwald

Der Schwarzwald ist das letzte Verbrei-
tungsgebiet des Auerhuhns in Baden-
Wiirttemberg. Die Gemeinde Oberwol-
fach tragt eine groBe Verantwortung -
fiir den Erhalt der Art. Von was leben
Auerhiihner? Wie muss der Lebensraum
fiir die Auerhiihner aussehen? Und wie
konnen wir fiir den Erhalt der Art bei-
tragen, oder ist es schon zu spat? Diesen Fragen wollen wir auf einer
Wanderung im Lebensraum des Auerhuhns auf den Grund gehen.

Dauer: ca. 3 Stunden | Strecke 5 km | 120 Hohenmeter
Max. 30 Personen | ab 8 Jahren

Treffpunkt: Wanderparkplatz Schmalzerhisli
Sonstiges: Festes Schuhwerk und

Trittsicherheit erforderlich

Sonntag, 28. April 2024, 9:00 Uhr

Wolftalsagen erwandern
Rundwanderung mit Albert Schrempp, Schwarzwaldverein Oberwolfach e. V.

Mehr als nur Gruselgeschichten halt diese Wandertour auf dem
Oberwolfacher Sagenweg bereit. Unterwegs auf der schonen, ab-
wechslungsreichen Wanderstrecke werden die Geschichten nicht nurin
verstandlicher Sprache erzahlt, sondern auch dem Ursprung der
Erzahlungen wird nachgespiirt und skurrile Auswiichse des Aberglau-
bens anschaulich demonstriert. Einkehr im Schmalzerhisli vorgesehen.

Dauer: ca. 7 Stunden

Strecke 15 km | 450 Hohenmeter
Max. 25 Personen | ab 10 Jahren
Treffpunkt: Rathaus Walke

Sonstiges: Den Streckenangaben ent-
sprechende Kondition und Kleidung
sowie Getranke mitbringen.

Sonntag, 28. April 2024, 10:00 Uhr

Gefiihrte Mountainbike-Tour
mit Forster Markus Schatzle -

Auf iiberwiegend leichten Wegen fiihrt diese Tour auf beiden Seiten
des Wolftals am Hang entlang. Als Themen werden die Waldent-
wicklung und Besiedelung des Wolftals aufgegriffen oder wie der
Mensch den Wald schon seit mehr als
1000 Jahren beeinflusst.

Dauer: ca. 4,5 Stunden

Strecke ca. 30 km | 1000 Hohenmeter
Treffpunkt: Festhalle Oberwolfach
Sonstiges: Gerne auch mit E-Bike

Sonntag, 28. April 2024, 14:00 Uhr

Natur erleben und Wein probieren
Weinwanderung mit Alfred Sieferle, Weinprobensprecher
Weinmanufaktur Gengenbach-Offenburg und Hobbywinzer

Bei dieser Rundtour mit vielen schonen Blicken auf Oberwolfach
erhalten Sie an vier Stationen Informationen zum Thema Natur in
Verbindung mit einer Verkostung edler Weine der Weinmanufaktur
Gengenbach-Offenburg.

Dauer: ca. 2,5 Stunden | Strecke 2,5 km
Max. 15 Personen

Kosten: 13 € p.P.

Treffpunkt: Freizeitanlage Frohnbachtal
Sonstiges: festes Schuhwerk und Tritt-
sicherheit erforderlich, Mdglichkeit zum
Mittragen eines Weinglases (wird am Anfang ausgehandigt)

Sonntag, 28. April 2024, 14:00 Uhr
Klein mit GroB3 entdeckt das

JInternet” des Waldes
" mit Sandra der Waldbaderin

Interessiert dich auch was im Wald so los ist? Mdchtest mit Kindern,
Enkeln oder Freunden Altes neu kennen lernen? Mitunter das
JInternet” des Waldes entdecken? Und dabei noch erfahren was
euer Immunsystem damit zu tun hat? Dann bist du genau richtig,
beim WALDBADEN fiir Klein mit GroB. Entdecke wie spannend
der Wald ist und wie gesundheitsforderlich gleichzeitig. Wir tau-
schen uns aus und haben SpaB auf einer iiberschaubaren Flache
mitten im Wald, die gut begehbar ist.

Dauer: ca. 2 Std.

Max. 20 Personen | ab ca. 3 Jahren
Kosten: 5€ p.P.

Treffpunkt: Kreuzsattelhiitte
Sonstiges: Schmuddel-Kleidung, feste
Schuhe, kleiner Rucksack mit etwas
zum Trinken und einen Wetterschutz.

Montag, 29. April 2024, 14:00 Uhr

Outdoor und Survival fiir Kids
mit Chris Albrecht, Outdoorexperte

Das Angebot ladt Kinder ein, die Wildnis zu erkunden und grund-
legende Outdoorfahigkeiten zu erlernen. Unter Anleitung konnt

ihr in einer sicheren Umgebung spielérisch wichtige Fertigkeiten
wie Lagerbau und Navigation erlernen. Spannende Aktivitéten wie
Wasser finden und Lagerfeuer sorgen fiir ein abwechslungsreiches
Abenteuer. Ein unvergessliches Erlebnis fiir junge Entdecker, das
nicht nur Spal8 macht, sondern auch ihre Fahigkeiten starkt und ihr
Interesse an der Natur weckt.

Dauer: ca. 5 Stunden

Max. 15 Kinder | 8 bis 13 Jahre
Kosten: 15 € p.P.

Treffpunkt: Kreuzsattelhiitte
Sonstiges: An das Wetter angepasste
Kleidung, die schmutzig werden darf,
gefiillte Wasserflasche mindestens

1 Liter (Kein Glas)




